
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    開会式 次第           閉会式 次第 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第６６回 

体育大会 
平成最後の秋の陣 ～明商旋風～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明石市立明石商業高等学校 

体育大会予行  9月26日（水） 

体育大会  9月27日（木） 

予備日  9月28日（金） 

10月１日（月） 

            10月 ２日（火） 

              

グラウンド図 

１ 選手入場 

２ 開会宣言 

３ 国旗・市旗・校旗掲揚 

４ 学校長挨拶 

５ 来賓紹介 

６ 選手宣誓 

１ 選手集合 

２ 成績発表 

３ 表彰 

４ 学校長講評 

５ 国旗・市旗・校旗降納 

６ 閉会宣言 
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平成３０年度 体育大会 予行プログラム（９月２6日） 

1． 開会式 

  

2． 準備体操 ・・・・・・ 全 生 徒 

3． ４×１００ｍリレー ・・・・・・ 全 女 

4． ４×２００ｍリレー ・・・・・・ 全 男 

5． 男女混合リレー ・・・・・・ 全 男 女 

6． スウェーデンリレー ・・・・・・ 全 女 ・ 全 男 

7． 綱引き（準々決勝） 敗者復活戦 全 男 女 

 昼休み  

8． 棒倒し ・・・・・・ １ 年 生 男 子 

9． 百足競争 ・・・・・・ １ 年 生 女 子 

10． 棒引き ・・・・・・ ２ 年 生 男 子 

11． 人間ブリッジ ・・・・・・ ２ 年 生 女 子 

12． 騎馬戦 ・・・・・・ ３ 年 生 男 子 

13． タイヤ引き ・・・・・・ ３ 年 生 女 子 

⒕． 閉会式 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３０年度 体育大会 プログラム（９月２7日） 

1. 開会式 （９：００～）  

2. 準備体操  ・・・ 全 生 徒 

3. ４×１００ｍリレー （準決勝） ・・・ 全 女 

4. ４×２００ｍリレー （準決勝） ・・・ 全 男 

5. 男女混合リレー （準決勝） ・・・ 全 男 女 

6. スウェーデンリレー （準決勝） ・・・ 全 男 女 

7. 綱引き （準決勝） ・・・ 全 男 女 

8. 人間ブリッジ  ・・・ ２年生女 

9. タイヤ引き  ・・・ ３年生女 

 
昼休み （１２：００～１３：００） 

 

10. クラブ行進・クラブ対抗リレー  全運動部 

11. 騎馬戦  ・・・ ３年生男 

12. 百足競争  ・・・ １年生女 

13. 棒引き  ・・・ ２年生男 

14. 棒倒し  ・・・ １年生男 

15. ４×１００ｍリレー （決勝） ・・・ 全 女 

16. ４×２００ｍリレー （決勝） ・・・ 全 男 

17. 綱引き （決勝） ・・・ 全 男 女 

 （優勝ｸﾗｽ 対 PTA）    

18. 男女混合リレー （決勝） ・・・ 全 男 女 

19. スウェーデンリレー （決勝） ・・・ 全 男 女 

20. 閉会式 （１６：００終了予定）  
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